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뇌심혈관질환 발병위험도평가자료 종합조사표

이름:_____________________   부서:_____________________    식별번호:_____________________

 
 

발병
위험
인자

문진

성, 연령 남자 (42)세

흡연 현재 하고 있다

신체 활동부족 규칙적으로 한다

가족력

직계가족의 심혈관질환 조기발병

직계가족 중 남자가 55세 이전에 뇌졸증, 협심증 또는 심근경색증의
병력이 있다.

측정
및

검사

비만도(BMI)
또는

허리둘레

체중 (73)kg, 신장 (183)cm

Body Mass Index (BMI)= (21.8)kg/m2

허리둘레 (78.0)cm

혈압 (170/90)mmHg

혈중지질

총콜레스테롤 (250)mg/dL

HDL 콜레스테롤 (70)mg/dL

중성지방(트리글리세라이드) (100)mg/dL

LDL 콜레스테롤 (160.0)mg/dL

공복 혈당,
당화혈색소

공복혈당 (115)mg/dL, 식후 2시간 혈당 ()mg/dL, 당화혈색소 ()%

표적장기 손상 여부 해당사항없음

동반된 질병상태 해당사항없음


